‘Sport krijgt mensen ook geestel

vervolg van voorpagina

DEN HAAG | Naar schatting 2300
allochtone Haagse vrouwen vol-
gen jaarlijks verplicht of vrijwillig
een inburgeringscursus. De raads-
vrouwen signaleren dat de onder-
wijsinstellingen wel aan ‘kwali-
teitsonderzoek’ doen en dat die
vaak positief zijn. Maar, zeggen
de raadsleden Van den Heuvel
(VVD), Van Nimwegen (PvdA),
Doll (CDA), De Jong (D66) en
Gyomorei (SP), die cijfers zijn
vaak vertekend. Bijvoorbeeld om-
dat de vrouwen niet tegen de on-

derwijsinstelling durven te zeg-
gen dat ze de cursus niet goed
vonden.

De raadsvrouwen willen dat hier-
in verandering komt. Zij hebben
daarom ook ‘goede voorbeelden’
onderzocht.

Zo heeft De Vliegerschool ‘een les-
punt’ van het Mondriaan waar
cursussen oudereducatie en ‘NT2'
worden gegeven. Deze NT2 is be-
doeld als doorstroommogelijk-
heid voor moeders die na de ‘ou-
dereducatie’ het Nederlands nog
niet voldoende beheersen. De les-
sen vinden plaats onder de school-

tijd van de kinderen en staan al-
leen open voor vrouwen. De
raadsvrouwen vinden dat dit ook
gemengd moet worden.

Verder noemen de raadsvouwen
de ‘Taalbom” als goed voorbeeld
van een geslaagd project. Deze
cursus combineert het leren van
de Nederlandse taal met bewegen
op muziek. De woorden die de
deelnemers leren zijn geselec-
teerd op hun directe bruikbaar-
heid in het dagelijkse leven. ‘De
herhaling en de fysieke inspan-
ning zorgen ervoor dat de woor-
den er letterlijk ingestampt wor-

ijk in beweging’

den. Bijkomend voorgleel is de ge-
zonde lichaamsbenging’, aldus
de raadsyrouwen. |

De raadsvrouwen willen even-
eens sport en lichamelijke bewe-
ging meer stimuleren. ‘Dat is een
perfect middel om mensen ook
geestelijk in beweging te krijgen’.
Buurthuis Parada in de Stations-
buurt ‘trekt tientallen vrouwen
van allerlei afkomst. ‘De lessen
worden-in het Nedeérlands gege-
ven en deze halen vrouwen effec-
tief uit een isolement’.

Andere voorbeelden zijn de sport-
veldjes die in Den Haag worden

beheerd door de Richard Krajicek
Foundation. ‘Hier komen ook
meisjes op af en dat is van belang
voor de toekomstige houding te-
genover sport en bewegen’.

De raadsvrouwen willen nu dat
burgemeester en wethouders hun
conclusies en ideeén bespreken
met diverse organisaties. Afhanke-
lijk van de resultaten moet het
college binnen drie maanden met
een ‘plan van aanpak’ komen.

De bedoeling is dat er een ‘taal-
en participatie-experiment komt
in drie wijken: Schilderswijk
West, Transvaal en Bouwlust.



